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Dott. Paganelli Paolo 

 

Segretario:  
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Domenico  
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NOTIZIARIO n. 6 

 
OMCeO Forlì-Cesena 

 
 

 
 

ORARI SEGRETERIA ORDINE 

 

mattino: dal lunedì al venerdì   ore 9.00 -14.00 

 

pomeriggio: martedì – giovedì  ore 15.30 - 18.30 

 

sabato chiuso 

 

 
CONTATTI 

 

tel. e fax   054327157 

sito internet: www.ordinemedicifc.it 

 

e mail: info@ordinemedicifc.it    segreteria.fc@pec.omceo.it 

 
 

__________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
PROCEDURA OBBLIGATORIA PER LA PARTECIPAZIONE 

A “LE SERATE DELL’ORDINE” 
 
 
Dal 15 marzo, a seguito delle nuove disposizioni trasmesse dall’AuslRomagna, Provider per 
quest’Ordine per il rilascio dei crediti ECM, per la partecipazione e il riconoscimento dei 
crediti ECM de “Le Serate dell’Ordine” sarà OBBLIGATORIO: 
 
– effettuare l’iscrizione online, seguendo le istruzioni sotto indicate; 
– compilare dal giorno successivo all’evento, il Questionario di Gradimento On Line. 
 
CONTINUA  

 
 
 

________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

http://www.ordinemedicifc.it/
mailto:info@ordinemedicifc.it
mailto:segreteria.fc@pec.omceo.it
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/15/procedura-obbligatoria-per-la-partecipazione-a-le-serate-dellordine/


 

Collegio  

dei Revisori dei Conti:  

 

Presidente: 

Dott. Fabbroni Giovanni 

 

Revisori: 

Dott. Gardini Marco  

Dott.ssa Possanzini Paola 

 

Revisore supplente: 

Dott.ssa Zanetti Daniela  

 

 

  
Commissione ENPAM 

per accertamenti di 

Invalidità 

 

Presidente:  
Dott. Tonini Maurizio 

 

Dott. Nigro Giampiero 

Dott. Verità Giancarlo 

 

 

 
Commissione Giovani 

Medici 

 

Coordinatore: 

Dott. Gardini Marco 

 

Dott. Biserni Giovanni 

Battista 

Dott.ssa Casadei Laura 

Dott. Farolfi Alberto 

Dott. Gobbi Riccardo 

Dott. Limarzi Francesco 

Dott.ssa Moschini Selene 

Dott. Natali Simone 

Dott.ssa Pavesi Alessandra 

Dott.ssa Turci Ylenia 

 

 

 

Commissione 

Aggiornamento 

Professionale 

 

Coordinatore: 

Dott. De Vito Andrea 

 

Dott. Amadei Enrico 

Maria 

Dott. Costantini Matteo 

Dott. Gardini Marco 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott.ssa Pieri Federica 

Dott. Simoni Claudio 

Dott.ssa Sirri Sabrina 

Dott.ssa Vaienti Francesca 

Dott. Verdi Carlo 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

 

 

 

 
PAGAMENTO QUOTA DI ISCRIZIONE ALL’ORDINE  

E PROCEDURA DI CANCELLAZIONE PER MOROSITA’ 
 

Il 28 febbraio 2018 è scaduto il termine per il pagamento della quota d’iscrizione all’Ordine. 
Si invitano tutti gli iscritti che ancora non avessero effettuato tale pagamento ad ottemperare entro 
e non oltre il 30 aprile p.v. 
In base alla Delibera n. 41 del 17/10/2017 dal 1° maggio 2018 l’Ordine inizierà la procedura di 
cancellazione dall’Albo e l’iscritto dovrà corrispondere la somma di €15,00 a titolo di rimborso per 
le spese sostenute per il recupero degli importi dovuti.  
Leggi tutto 

 
________________________________________________________________________________________________________ 

 
CONCORSO LETTERARIO OMCeO Forlì-Cesena 

 
E’ bandita la terza edizione del Concorso Letterario tra tutti gli iscritti. Anche quest’anno si potrà 
concorrere per due categorie, prosa (racconti brevi) e poesia (una sola poesia a tema libero). Ogni 
nostro iscritto potrà presentare lavori sia per la prosa che per la poesia. Gli elaborati dei 
concorrenti devono essere consegnati alla nostra segreteria entro il 15 Giugno 2018, il 
regolamento completo è a questo LINK 
 

________________________________________________________________________________________________________ 

 

BIBLIOTECA DELL’ORDINE:  
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE PUBBLICAZIONI 

 
Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere la 
dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno già pubblicato libri di 
farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per poter attivare una sorta di 
biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.  
 
Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC 
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC 

 
__________________________________________________________________________________________________________ 

 
ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA 

 

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi 

iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video attraverso 

cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o richieste di 

chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avrà la possibilità di trovarsi faccia 

a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi nella sede del suo 

Ordine nella data e all’ora stabilita. 

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, è consigliabile che 

l’iscritto precisi l’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permetterà ai funzionari 

dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla 

posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno. 

IL SERVIZIO È DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE. 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/20/pagamento-quota-di-iscrizione-allordine-e-procedura-di-cancellazione-per-morosita/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/07/confermato-anche-nel-2018-il-concorso-letterario-omceo-forli-cesena/


 

Commissione 

Comunicazione ed 

Informazione 

 

Coordinatore: 

Dott. Pascucci Gian 

Galeazzo 

 

Dott. Costantini Matteo 

Dott. Fabbroni Giovanni 

Dott. Lucchi Leonardo 

 

 

Commissione Ambiente e 

Salute 

 
Coordinatore: 

Dott. Ridolfi Ruggero 

 

Dott. Bartolini Federico 

Dott.ssa Gentilini Patrizia 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Pascucci Gian 

Galeazzo 

Dott. Ragazzini Marco 

Dott. Ruffilli Corrado 

Dott. Timoncini Giuseppe 

Dott. Tolomei 

Pierdomenico 

 

 

Commissione Cure 

Palliative e Terapia del 

Dolore 

 

Coordinatore: 

Dott. Maltoni Marco 

Cesare 

 

Dott. Bertellini Celestino 

Claudio 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott. Biasini Augusto 

Dott. Castellini Angelo 

Dott.ssa Iervese Tiziana 

Dott. Musetti Giovanni 

Dott. Piraccini Emanuele 

Dott.ssa Pittureri Cristina 

Dott. Pivi Fabio 

Dott. Valletta Enrico 

Dott.ssa Venturi Valentina 

 

 

Commissione per le 

Medicine Non 

Convenzionali 

 

Coordinatore: 

Dott. Tolomei 

Pierdomenico 

 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott. Bravi Matteo 

Dott. La Torre Natale 

Dott. Milandri massimo 

Dott.ssa Piastrelloni 

Margherita 

Dott. Roberti Di Sarsina 

Paolo 

Dott. Selli Arrigo 

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI DI FORLÌ-CESENA 

 
E’ scaricabile sia su piattaforma Android che IOS la nostra nuova APP. 

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di raggiungere 

direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili per argomento 

nelle impostazioni dell’applicazione. 

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi, ECM, 

annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il nostro 

notiziario e bollettino. 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
SERVIZIO DI CONSULENZA FISCALE 

 

In considerazione delle recenti novità in campo fiscale, al fine di fornire un ulteriore 

ausilio ai propri iscritti, la Consulente Fiscale di questo Ordine nella persona della Rag. 

Alessandri Giunchi A. Montserrat (iscritta all’Ordine dei Dottori Commercialisti di Forlì-

Cesena) si rende disponibile previo appuntamento e  pagamento a carico dell’iscritto, 

presso i locali di questa sede ogni 1° e 3° giovedì del mese, per consulenza fiscale, 

generale e tributaria allo scopo di chiarire dubbi e incertezze negli adempimenti contabili 

ed extracontabili. 

Per fissare l’appuntamento contattare la Segreteria dell’Ordine allo 054327157. 

 

Costo per singola seduta: 

€. 50,00 (comprensivo di cassa prev.za e iva) se non titolari di Partita IVA 

€. 42,12 se titolari di Partita IVA (50,00 – ritenuta d’acconto di €.7,88 che l’iscritto dovrà 

versare il mese successivo al pagamento della prestazione). 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CONVENZIONI STIPULATE DALL’ORDINE 

CON ESERCIZI COMMERCIALI 
 

Si comunica che l'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali 

della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno praticati 

agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi già convenzionati basta andare 

nel sito internet dell’Ordine sezione CONVENZIONI, oppure cliccare qui 

L'elenco è in costante aggiornamento. 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

Corsi, Congressi, Eventi 
 

 

 

OMCeO FC 

L’infertilità di coppia 
  Forlì, 22 marzo 2018 

Sala Conferenze 
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano 

REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA 

(CLICCARE QUI) 

programma 

http://www.ordinemedicifc.it/index.php?option=com_content&view=article&id=263&Itemid=115
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/15/procedura-obbligatoria-per-la-partecipazione-a-le-serate-dellordine/
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/22-marzo-Programma.pdf


 

 

Commissione Pubblicità 

Sanitaria 

 

Coordinatore: 

Dott. Paganelli Paolo 

 

Dott. Di Lauro Maurizio 

Dott. Milandri Massimo 

Dott.ssa Zanetti Daniela 

 

 

Gruppo di lavoro  

Biologia ad indirizzo 

biomedico 

 

Coordinatore: 

Dott.ssa Zambelli Liliana 

 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Milandri Massimo 

Dott.ssa Possanzini Paola 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

Osservatorio Pari 

Opportunità e Medicina 

di Genere 

 

Coordinatore: 

Dott.ssa Zambelli Liliana 

 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott.ssa Pasini Veronica 

Dott.ssa Possanzini Paola 

Dott.ssa Sammaciccia 

Angelina 

Dott.ssa Valbonesi Sara 

Dott.ssa Verdecchia 

Cristina 

Dott.ssa Zanetti Daniela  

 

 

Gruppo Culturale 

 

Coordinatore: 

Dott. Giorgi Omero 

 

Dott. Borroni Ferdinando 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Mazzoni Edmondo 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

********************** 
 

 

OMCeO FC 

Vaccinazioni: certezze e dubbi  
Forlì, 5 aprile 2018 

Sala Conferenze 
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano 

REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA 

(CLICCARE QUI) 

programma 

 

********************** 
 

OMCeO FC 

Chirurgia della mammella nel paziente sveglio: blocco paravertebrale 

toracico  
Forlì, 19 aprile 2018 

Sala Conferenze 
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano 

REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA 

(CLICCARE QUI) 

programma 
 

 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Patrocini Ordine 
 

Sfide di fine vita: come garantire autonomia del paziente e tutela delle 

persone fragili? 
Forlì, 23 marzo 2018 

continua 

 

********************** 
 

Congresso Nazionale Ambiente e Salute nel 3° millennio.  

Fra inquinamento, cambiamenti climatici e disuguaglianze economiche 
Forlì, 23 e 24 marzo 2018 

continua 

 

********************** 
 

La terapia del diabete di tipo II oggi 
Bertinoro, 6 aprile 2018 

programma 

 

********************** 
 

Responsabilità dell’uomo davanti alla vita: questioni etiche ai confini 

della vita 
Forlì, 7 aprile 2018 

programma 

 

********************** 

http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/15/procedura-obbligatoria-per-la-partecipazione-a-le-serate-dellordine/
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/5-aprile-Programma.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/5-aprile-Programma.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/15/procedura-obbligatoria-per-la-partecipazione-a-le-serate-dellordine/
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/19-aprile-Programma.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/19-aprile-Programma.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-sfide-di-fine-vita-come-garantire-autonomia-del-paziente-e-tutela-delle-persone-fragili/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-sfide-di-fine-vita-come-garantire-autonomia-del-paziente-e-tutela-delle-persone-fragili/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-congresso-nazionale-ambiente-e-salute-nel-3o-millennio-fra-inquinamento-cambiamenti-climatici-e-disuguaglianze-economiche/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-congresso-nazionale-ambiente-e-salute-nel-3o-millennio-fra-inquinamento-cambiamenti-climatici-e-disuguaglianze-economiche/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/bertinoro-la-terapia-del-diabete-di-tipo-2-oggi/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/bertinoro-la-terapia-del-diabete-di-tipo-2-oggi/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-responsabilita-delluomo-davanti-alla-vita-questioni-etiche-ai-confini-della-vita/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-responsabilita-delluomo-davanti-alla-vita-questioni-etiche-ai-confini-della-vita/


 
Medici scrittori pazienti narratori 

Cesena, 18 aprile 2018 ore 16.00 

Liceo Classico V. Monti 
 

 

********************** 
 

Le neuroscienze di oggi: lo stato dell’arte e il valore dell’interattività 

multidisciplinare 
Riccione, dal 2 al 5 maggio 2018 

programma 

 

********************** 
 

Facciamo i calcoli? La litiasi biliare fra diritti dei malati, linee guida e 

buon senso 
Forlì, 11 maggio 2018 

programma 

 

********************** 
 

The new frontiers in Gastric Cancer diagnosis and treatment 
Forlì, 13 e 14 settembre 2018 

programma 

 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
ENPAM 

 

CERTIFICAZIONE UNICA ONLINE A PARTIRE DAL 3 APRILE 

La Certificazione Unica 2018 arriverà quest’anno con l’uovo di Pasqua. Il documento, utile per la 
compilazione della dichiarazione dei redditi, sarà a disposizione online nell’Area riservata dal 3 
aprile 2018. Il termine è quello previsto dalla legge. 

Come al solito la CU potrà essere scaricata direttamente dall’area riservata del sito Enpam. Chi 
non è ancora iscritto al sito può farlo seguendo le istruzioni che trova qui. 

La Certificazione Unica Enpam riguarderà i pensionati, ma anche le dottoresse che hanno 
ricevuto l’indennità per una gravidanza e, da quest’anno per la prima volta, il bonus bambino. 

La CU attesta anche le indennità di inabilità temporanea, le indennità previdenziali, nel caso di chi 
ha scelto di percepire una parte della pensione in capitale, e le somme liquidate a seguito di 
pignoramento presso terzi. 

 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/Programma-SNO.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/Programma-SNO.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-facciamo-i-calcoli-la-litiasi-biliare-fra-diritti-dei-malati-linee-guida-e-buon-senso/
http://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-facciamo-i-calcoli-la-litiasi-biliare-fra-diritti-dei-malati-linee-guida-e-buon-senso/
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/gastric-cancer-2018.pdf
http://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/gastric-cancer-2018.pdf
https://www.enpam.it/comefareper/iscriversi-allarea-riservata


Aggiornamento 
 
 
 
Procedura Obbligatoria per la partecipazione a “LE SERATE DELL’ORDINE” e 
riconoscimento crediti ECM 
 
Cari Colleghi, dal 15 marzo p.v., a seguito delle nuove disposizioni trasmesse dall’Ausl Romagna, 
Provider per quest’Ordine per il rilascio dei crediti ECM, per la partecipazione e il 
riconoscimento dei crediti ECM de “Le Serate dell’Ordine” sarà OBBLIGATORIO: 
– effettuare l’iscrizione online, seguendo le istruzioni sotto indicate; 
– compilare dal giorno successivo all’evento, il Questionario di Gradimento On Line.  
Leggi l'articolo completo al LINK 
 
________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Anelli (Fnomceo): prescrizione deve rimanere atto medico 
 
(da fimmg.org)    «La collaborazione con l'Ordine degli infermieri può e deve esprimersi anche 
nella gestione della terapia, e nei progetti di miglioramento dell'aderenza terapeutica. Ma la 
prescrizione, con qualunque nome si scelga di chiamarla, è e non può che rimanere atto medico». 
Lo ha ribadito il presidente della Federazione nazionale degli Ordini dei medici chirurghi e degli 
odontoiatri (Fnomceo) Filippo Anelli, che commenta la proposta «di studiare forme di 'prescrizione' 
di medicinali da parte degli infermieri», emersa  durante il congresso della Federazione degli 
Ordini delle professioni infermieristiche (Fnopi), e accolta con una certa apertura dal direttore 
generale dell'Aifa, Mario Melazzini. «Proprio ieri, nell'ambito del primo congresso Fnopi, abbiamo 
stretto un'alleanza per continuare ad approfondire la partnership tra le nostre professioni - ricorda 
Anelli - ma questo è possibile solo nel rispetto delle rispettive e sostanzialmente diverse 
competenze». 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Nasce l’Osservatorio nazionale sulla sicurezza degli operatori sanitari 
 
(da Ufficio Stampa FNOMCeO)   Era stata una delle prime istanze portate dai nuovi vertici della 
Federazione Nazionale degli ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, guidata da Filippo Anelli, 
all’attenzione del Ministro della Salute Beatrice Lorenzin: oggi l’Osservatorio nazionale sulla 
sicurezza degli operatori sanitari diventa finalmente realtà.  Ad annunciarlo è stata poche ore fa la 
stessa Beatrice Lorenzin, nell’ambito di un incontro con i medici presso la sede dell’Ordine. Già 
convocato il Tavolo, che si insedierà il 13 marzo prossimo al Ministero di Lungotevere Ripa. Leggi 
l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Elezioni Ordini, si cambia. Ecco il decreto del Ministero della Salute che disciplina le nuove 
procedure elettorali delle professioni sanitarie 
 
(da Quotidiano Sanità)  La ministra della Salute, Beatrice Lorenzin, ha firmato il decreto attuativo 
della legge sulla riforma degli Ordini professionali. Solo la scorsa settimana i rappresentanti degli 
Ordini professionali dei medici, farmacisti, infermieri e veterinari, si erano incontrati con il Ministero 
della Salute per fare il punto sul testo ormai pronto all'emanazione. Il decreto era 
richiamato dall’articolo 4 della legge riguardante la revisione della disciplina delle professioni 
sanitarie. Il decreto è finalizzato, inoltre, a disciplinare le procedure per l’indizione delle elezioni, 
per la presentazione delle liste e per lo svolgimento delle operazioni di voto e di scrutinio nonché 
le modalità di conservazione delle schede. Leggi l'articolo completo al LINK 
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Sanità pubblica: prossima legislatura, ultima chiamata  
 
(da Odontoiatria33)  Il 31 gennaio è scaduto il termine per i professionisti sanitari tenuti all'obbligo 
formativo secondo il programma ECM per recuperare il debito formativo 2014-2016. I crediti 
acquisiti nel 2017, quale recupero del debito formativo del triennio 2014-2016, non possono 
essere utilizzati ai fini del soddisfacimento dell'obbligo formativo relativo al triennio 2017-2019. La 
Commissione nazionale per la formazione continua, nel corso della riunione del 25 gennaio 2018, 
ha confermato la possibilità per tutti i professionisti sanitari di effettuare le operazioni di 
spostamento dei crediti acquisiti nel 2017 a recupero del debito formativo del triennio 2014-2016, 
entro e non oltre il 31 dicembre 2018, purché i crediti siano stati conseguiti entro il 31 dicembre 
2017. È possibile effettuare l'operazione autonomamente all'interno dell'area riservata ai singoli 
professionisti nel portale del Co.Ge.A.P.S.  Leggi l'articolo completo al LINK 

http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/19/procedura-obbligatoria-per-la-partecipazione-a-le-serate-dellordine/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/14/nasce-losservatorio-nazionale-sulla-sicurezza-degli-operatori-sanitari/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/articolo.php?articolo_id=59747
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/articolo.php?articolo_id=59747
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/19/elezioni-ordini-si-cambia-ecco-il-decreto-del-ministero-della-salute-che-disciplina-le-nuove-procedure-elettorali-delle-professioni-sanitarie/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/08/sanita-pubblica-prossima-legislatura-ultima-chiamata/


 
Dieta vegetariana e vegana sono inadeguate per i bambini  
 
(da DottNet)    "Vitamina B12, ferro e omega 3 devono trovare posto a tavola per il corretto 
sviluppo dei bimbi"  Non è da escludere a priori il vegetarianesimo, ma rischia di essere 
inadeguato così come il veganesimo. Latte, uova ed alimenti ricchi di vitamina B12, oltre a ferro e 
omega 3 devono trovare posto in tavola per un corretto sviluppo dei bambini. Fin dai primi mesi di 
vita la scelta migliore è quella che prevede il consumo prevalente di alimenti vegetali e l'uso 
limitato di prodotti animali. Leggi l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Malattia e degenza in ospedale: nuove regole certificati Inps 

 
(da DottNet)  Come è noto in caso di ricovero ospedaliero l'INPS eroga ai lavoratori  subordinati  e 
parasubordinati  una indennità di ricovero che sostituisce la semplice indennità di malattia . Il 
lavoratore è tenuto a produrre certificati più idonei  redatti dal medico curante o della struttura 
ospedaliera . 
L’Inps precisa che in molte strutture ospedaliere sono state istituite le strutture semplici di 
Osservazione Breve Intensiva (OBI) e Degenza Breve (DB) e che le strutture di pronto soccorso 
sono tenute alla trasmissione telematica dei certificati di malattia e ricovero. Leggi l'articolo 
completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Stop bufale sulla salute: al via portale dell'ISS 
 
(da Ansa,it)   Dall'ambiente all'alimentazione, dai vaccini agli screening, è online 
https://www.issalute.it/ il primo portale web istituzionale di notizie sulla salute, forte già di 150 fake 
news smascherate e oltre 1700 schede sulle principali malattie. Realizzato dall'Istituto Superiore 
di Sanità (Iss), è una vera e propria enciclopedia 'antibufale' con notizie scientifiche scritte in modo 
semplice e comprensibile. L'obiettivo, spiega Ricciardi, «è spiegare ai cittadini il valore della 
ricerca e della conoscenza prodotta dall'intera comunità scientifica, per renderla fruibile al maggior 
numero di persone possibile, senza discriminazioni», spiega Walter Ricciardi, presidente Iss. 
Leggi l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
I turni di notte possono essere pericolosi per la salute. Ecco un manuale per gli operatori 
sanitari 
 
(da Quotidiano Sanità) Dormire abitualmente meno di sette ore per notte è un disastro per la 
salute e il benessere di un individuo. La scienza lo ha stabilito con chiarezza e lo ribadisce ad ogni 
piè sospinto. Ma la realtà è che il mondo occidentale, come ricorda Fiona Godlee, direttore del 
'British Medical Journal', vive nel pieno di un’epidemia di insonnia. E questo non fa che aumentare 
il rischio di depressione, ansia, demenza, ictus, cardiopatie, obesità, cancro, diabete e incidenti 
stradali.  Ma al di là dei teenager e degli adulti che tirano tardi su internet o davanti ad un 
videogioco, c’è chi al sonno è costretto a rinunciare per contratto. Tipicamente medici e infermieri.  
Leggi l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Gli obesi vivono fino a 6 anni meno degli uomini con il peso normale 
 
(da DottNet)  Non avere troppi chili di troppo regala anni di vita: e precisamente fino a sei in più 
per gli uomini e fino a tre anni e mezzo in più per le donne. Un nuovo studio pubblicato su 'Jama 
Cardiology' contraddice il cosiddetto 'paradosso dell'obesità', secondo il quale le persone a cui è 
stata diagnosticata una malattia cardiovascolare vivono più a lungo, se obese, rispetto a persone 
che hanno un peso normale.  
Mostra infatti che le persone in sovrappeso, e ancor di più quelle obese, hanno un rischio 
maggiore di morte e trascorrono più anni a combattere con infarti e ictus.  Leggi l'articolo completo 
al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
3 italiani su 4 ascoltano audio a volume troppo alto  
 
(da AGI)    Il 75 per cento degli italiani ascolta i propri dispositivi mobili oltre il livello degli avvisi di 
volume. In particolare i giovani, che rischiano così una perdita uditiva permanente. Il 95 per cento 
dei giovani tra i 18 e i 24 anni sostiene di ignorare gli avvisi di volume dei dispositivi mobili pur di 
ascoltare l'audio a un'intensità superiore ai livelli di guardia. Questi alcuni dei risultati del rapporto 
State of Hearing - promosso da Cochlear, leader mondiale nelle soluzioni acustiche impiantabili.  
Leggi l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/08/dieta-vegetariana-e-vegana-sono-inadeguate-per-i-bambini/
http://show.dottnet.it/show.php?an=536860&tag=10517338969&num=10084&pos=2445&tkg=1
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/20/malattia-e-degenza-in-ospedale-nuove-regole-certificati-inps/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/09/stop-bufale-sulla-salute-al-via-portale-delliss/
http://www.bmj.com/content/360/bmj.k947
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/12/i-turni-di-notte-possono-essere-pericolosi-per-la-salute-ecco-un-manuale-per-gli-operatori-sanitari/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/13/gli-obesi-vivono-fino-a-6-anni-meno-degli-uomini-con-il-peso-normale/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/13/3-italiani-su-4-ascoltano-audio-a-volume-troppo-alto/


 
Questa è la settimana mondiale per la riduzione del consumo di sale. Ecco come 
diminuirne il consumo in cinque mosse 
 
Si svolge dal 12 al 18 marzo la Settimana di sensibilizzazione per la riduzione del consumo 
alimentare di sale, promossa dalla World Action on Salt & Health. Quest'anno il tema è “5 ways to 
5 grams”, per indicare 5 possibili vie per ridurre il consumo di sale fino al valore massimo 
raccomandato dall’Oms di 5 grammi al giorno, ossia circa 2 grammi di sodio al giorno  Leggi 
l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Pensione complementare da record per i camici bianchi 
 
(da enpam.it)   FondoSanità, il fondo di previdenza complementare dei medici e degli odontoiatri, 
ha registrato negli ultimi cinque anni il secondo miglior rendimento tra i fondi negoziali italiani, 
segnando un +53,8 per cento complessivo.  Lo certifica la Covip, l’organismo di vigilanza dei fondi 
pensione, in una tabella comparativa che è stata pubblicata lunedì 12 marzo dal 'Giornale'. 
(https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Rendimenti-FondoSanit%C3%A0-il-Giornale.pdf)   Il 
quotidiano riporta che nello stesso periodo la performance media dei fondi di previdenza 
complementari dedicati a singole categorie professionali è stata del 22,8 per cento, mentre il tfr si 
è limitato a un modesto 9,1 per cento. 
Leggi l'articolo completo al LINK 
  
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Erosione dentale e dieta 
 
(da Odontiatria33)  Si parla di erosione dentale quando si ha una perdita della struttura dentale 
dello smalto o della dentina a causa dell'esposizione ad acidi. Gli acidi possono essere di origine 
intrinseca o estrinseca. L’esposizione agli acidi intrinseci è prevalentemente di origine 
gastrointestinale ed è dovuta a vomito, reflusso gastroesofageo o in seguito alla sindrome da 
ruminazione. Leggi l'articolo completo al LINK 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Vaccini, in Emilia Romagna obbligo per medici e infermieri di reparti a elevato rischio 
 
(da Fimmg.org)  Nei reparti di oncologia, ematologia, neonatologia, ostetricia, pediatria, malattie 
infettive, nei Pronto soccorso e nei Centri trapianti dell'Emilia-Romagna potranno lavorare solo gli 
operatori sanitari, e dunque medici, infermieri, ostetriche, che risultano immuni nei confronti di 
morbillo, parotite, rosolia e varicella. Nel caso in cui venga accertata l'assenza di immunità 
nell'operatore e il rifiuto o l'impossibilità a sottoporsi alla vaccinazione specifica, il medico del 
Lavoro (medico competente) rilascerà un giudizio di idoneità parziale temporanea, con limitazioni 
a non svolgere attività sanitaria nelle aree ad alto rischio e a non prestare assistenza diretta a 
pazienti affetti dalle quattro patologie perché potrebbero contagiare l'operatore stesso ed i propri 
pazienti. Leggi l'articolo completo al LINK 
 
 
 

  

 

http://www.quotidianosanita.it/scienza-e-farmaci/articolo.php?articolo_id=59730&fr=n
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/15/pensione-complementare-da-record-per-i-camici-bianchi/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/16/erosione-dentale-e-dieta/
http://www.ordinemedicifc.it/2018/03/19/vaccini-in-emilia-romagna-obbligo-per-medici-e-infermieri-di-reparti-a-elevato-rischio/

